
第 19 回 日本ハンドセラピィ学会学術集会 プログラム 

 

8：50～9：00    開会式 

 

9：00～10：00   一般演題Ⅰ   座長  仲木 右京 （せんぽ東京高輪病院）    

   Ⅰ-1．手の腫れ評価研究―主観的評価の信頼性について―    

                                          NPO 法人ハンドフロンティア  茶木 正樹 

   Ⅰ‐2．各身体部位へのリーチ動作における肘関節屈曲・伸展と前腕回内・回外運動の検討 

                                               福井赤十字病院    野瀬 晶世 

Ⅰ-3．小指浅指屈筋の筋力と小指屈曲機能との関係  

                                               新潟中央病院     土田 尚美 

Ⅰ-4．ブロッキング訓練の至適肢位に関する筋電図学的検討      

名古屋掖済会病院   桂  理 

   Ⅰ-5．回内筋・上腕二頭筋収縮が手根伸筋および指伸筋に及ぼす影響―経頭蓋磁気刺激を用いた研究― 

                                               新潟医療福祉大学  大山 峰生 

Ⅰ-6．伸筋腱断裂後のハンドセラピーにおける自動伸展可動域の推移について 

          名古屋掖済会病院  今田 晶博 

 

10：00～11：00  一般演題Ⅱ   座長  西出 義明 （高槻赤十字病院） 

Ⅱ-1．イラスト付き ADL 評価の紹介―小児・高齢者にも使い易い評価を目指して―  

NPO法人ハンドフロンティア  鈴鹿回生病院  佐藤 明俊 

   Ⅱ-2．神経幹伝導検査の臨床経験 

                                   東京手の外科・スポーツ医学研究所   阿部 幸一郎  

   Ⅱ-3．母指 CM関節症に対する固定装具の検討                  

鈴鹿回生病院   渡部 明子 

   Ⅱ-4．Compass PIP joint Hinge を用いた関節授動術後のリハビリテーションの工夫 

                            総合病院 回生病院  石井 誠二 

   Ⅱ-5．後骨間神経麻痺に対する再建術後の Splint 療法について        

熊本機能病院   佐伯 匡司 

   Ⅱ-6．先天性橈尺骨癒合症に対するセラピィの工夫         

大阪医科大学附属病院   蓬莱谷 耕士 

 

 

 

 



11：10～12：10  特別講演Ⅰ  『伸筋腱修復後のダイナミックスプリントを用いた早期運動療法』 

東京手の外科・スポーツ医学研究所 高月整形外科新橋クリニック   南川 義隆 先生 

司会 岩手医科大学附属病院 中嶋 英一 

 

12：10～13：00  休憩 (昼休み) 

 

13：00～14：00  特別講演Ⅱ  『減張位早期運動を用いた関節リウマチの手指伸筋腱皮下断裂の治療 

     —治療法の変遷と長期フォローアップ例および pitfall—』 

慶応義塾大学整形外科   池上 博泰 先生 

                                 司会 弘前ホスピタリティーアカデミー 佐藤 彰博 

 

14：00～14：10  休憩 

 

14：10～16：20  シンポジウム  「手指伸筋腱損傷に対するハンドセラピィ」 

座長   田崎 和幸 （愛野記念病院） 

S-1．  伸筋腱皮下断裂に対する減張位超早期運動療法の長期経過 

                                              弘前記念病院    佐々木 夕美子 

S-2．  手指伸筋腱断裂術後の減張位早期運動について 

                                    慶應義塾大学病院   阿部 薫 

S-3．  手指伸筋腱皮下断裂修復後の早期スプリント療法の経験 

                                      東京手の外科・スポーツ研究所   阿部 幸一郎 

S-4．  腱間結合が手指運動に及ぼす影響 

                                     愛知医科大学病院  鈴木 雅人 

S-5．  伸筋腱断裂（Zone  Ⅴ・Ⅵ）縫合術後の自動伸展訓練を追加した早期運動療法について 

                                     聖隷浜松病院    原田 康江 

S-6．  手指伸筋腱ZoneⅠ～Ⅴ断裂修復術例の治療成績と術後セラピィの検討 

                                                 愛野記念病院  野中 信宏 

 

 

 16：20～16：30  閉会式 

次期学術集会会長挨拶     愛野記念病院       田崎 和幸 

 
 


