
  第 2 回 四国ハンドセラピィ研修会のご案内 

 

この度、四国地方の上肢整形外科疾患の治療に興味のあるセラピストの学術

的研鑽および情報交流を目的に四国ハンドセラピィ研究会主催による第 2 回研

修会を開催する運びとなりました。 

つきましては、万障繰り合わせの上、奮ってご参加いただきますようご案内

申し上げます。 

 

記 

 

□テ ー マ：「手のスプリント療法の基礎的理論と実際」 

□会 期：平成 25 年 11 月 3 日（日） 10:00～17:40（受付開始 9:30～） 

□会 場：四国医療専門学校（℡0877-41-2330） 

      〒762-0205 香川県綾歌郡宇多津町浜五番丁 62-1 

□対 象：作業療法士・理学療法士 

上肢整形外科疾患の治療に興味をお持ちの方はどなたでも参加が

可能です。スプリント療法の未経験者も大歓迎です。 

□定 員：150 名（先着順） 

□受 講 費：8,000 円 

      受講費の一部を日本赤十字社を通して東日本大震災復興支援とし

て寄付させていただきます。 

◎ 日本作業療法士協会 SIG 生涯教育制度ポイント認定 

◎ 日本理学療法士協会 専門理学療法士制度ポイント認定 

□講義概要：手のスプリント療法における基礎的知識の習得と疾患別アプロー

チの実際について学ぶ。 

□プログラム：別紙参照 

□申し込み：個人単位で、①氏名②所属施設③所属住所④連絡先アドレス⑤職

種⑥懇親会参加希望の有無を記載し、研修会開催の 2 週間前まで

に必ずメールにてお申し込み下さい。          

（研修会 E-mail：459handtherapy@gmail.com） 

□問合せ先：〒762-0007 香川県坂出市室町三丁目 5 番 28 号（℡0877－46－1011） 

総合病院回生病院リハビリテーション部 

四国ハンドセラピィ研究会事務局 石井誠二 

研究会 http://shikoku-handtherapy.jimdo.com 

以上 



第 2 回 四国ハンドセラピィ研修会 

テーマ：「手のスプリント療法の基礎的理論と実際」 

□会  期：平成 25 年 11 月 3 日（日）10:00～17:40（受付開始 9:30～） 

□会  場：四国医療専門学校 

□プログラム 

9:30～10:00 受付 

10:00～10:10 開会式（四国ハンドセラピィ研究会会長より挨拶） 

10:10～10:50 基礎知識①：スプリント療法に必要な手の機能解剖 

澤田昌宏 OTR （愛媛十全医療学院） 

11:00～11:40 基礎知識②：スプリント療法に必要な運動生理と力学 

石井誠二 OTR （総合病院回生病院） 

11:50～12:30 基礎知識③：拘縮の鑑別とそのアプローチ 

福田 靖 OTR （愛媛十全医療学院） 

12:30～13:30 昼休憩 

13:30～14:10 臨床実践①：骨折・脱臼 

近藤大輔 OTR （愛媛労災病院） 

14:20～15:00 臨床実践②：腱損傷 

久保潤一郎 OTR（香川大学医学部付属病院） 

15:10～15:50 臨床実践③：関節リウマチ 

進藤正義 OTR （松原ﾒｲﾌﾗﾜｰ病院） 

16:00～16:40 臨床実践④：末梢神経障害 

里浦雅也 OTR （徳島県鳴門病院） 

16:50～17:30 臨床実践⑤：変形性関節症 

有光幸生 OTR （だいいちﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院） 

17:30～17:40 閉会式（研修会開催県：香川県支部長より挨拶） 

 

※18:30～宇多津駅周辺にて懇親会を予定しておりますので是非ご参加下さい。 

主催：四国ハンドセラピィ研究会 


